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1. Общие положения 

1.1.  Положение об организации внеурочной деятельности разработано в соответствии с 

Федеральным законом 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; ФГОС НОО, 

ООО, СОО; ООП НОО, АООП НОО, ООП ООО, ООП СОО Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения Киселевского городского округа 

«Средняя общеобразовательная школа № 30» (далее ШКОЛА 30), Письмом Министерства 

образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ», постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, 

в редакции Изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.06.2011 № 85, изменений № 2 утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 25.12.2013 № 72 

(далее - СанПиН 2.4.2.2821-10). 

1.2. Внеурочная деятельность учащихся - специально организованная деятельность 

учащихся, представляющая собой неотъемлемую часть образовательного процесса в 

ШКОЛЕ 30, отличная от урочной системы обучения и осуществляемая в свободное от 

учебных занятий время.  

1.3. Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет до 10 недельных часов 

на каждый класс, не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 

реализацию основных образовательных программ начального общего образования (НОО), 

основного общего образования (ООО), среднего общего образования (СОО). 

 1.4. Основными нормативно-правовыми документами, регламентирующими 

организацию внеурочной  деятельности являются:  

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЭ "Об образовании в Российской 

Федерации" (п. 7 ч. 3 ст. 28);  

-Государственная программа Российской Федерации "Развитие образования" на 2013-

2020 годы, утв. распоряжением Правительства РФ от 22.11.2012 № 2148-р;  

-Письмо Минобрнауки России от 01.04.2013 № ИР-170/17 «О Федеральном законе "Об 

образовании в Российской Федерации"» (вместе с Рекомендациями субъектам Российской 

Федерации по подготовке к реализации Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации";  

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (далее ФГОС НОО) (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010г. №1241, от 

22.09.2011г. №2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 18.05.2015г. №507, 

от 31.12.2015г. №1576)  

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (далее ФГОС ООО) (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010г. №1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014г. № 1644, от 31.12.2015г. № 1577);  



-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 

413) 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях».  

1.5. Время посещения учащимися музыкальных, художественных школ, детско-

юношеских спортивных школ, учреждений дополнительного образования может 

учитываться при реализации внеурочной деятельности.  

1.6. Количество посещаемых занятий внеурочной деятельности выбирает учащийся и 

его родители (законные представители). 

1.7. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной 

недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

1.8. Объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

составляет до 1350 часов за четыре года обучения, на уровне основного общего 

образования - до 1750 часов за пять лет обучения, на уровне среднего общего образования 

– до 700 часов за два года обучения с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательного учреждения. 

2. Цель и задачи 

2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов учащихся в соответствии с основными образовательными 

программами начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования ШКОЛЫ 30  

2.2. Задачи:  

- совершенствовать социально-педагогическую воспитывающую среду, направленную 

на творческое саморазвитие и самореализацию личности учащегося;  

- создать условия для раскрытия и развития творческих способностей, гражданского 

самоопределения, гармонизации потребностей учащихся в интеллектуальном, 

нравственном, культурном и физическом развитии;  

- способствовать реализации индивидуальных потребностей учащихся путем 

предоставления широкого спектра занятий, направленных на развитие личности, 

обладающей высокой культурой, интеллигентностью, социальной активностью, 

качествами гражданина;  

- организовать досуг учащихся во внеурочное время. 

- способствовать расширению содержания  учебных  предметов,  обеспечивающих  

различные интересы обучающихся; 

3. Направления, виды и формы организации внеурочной деятельности 

 3.1. Направления и виды внеурочной деятельности определяются в соответствии с 

основными образовательными программами начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования. Охват всех направлений и видов не 

является обязательным. Подбор направлений, форм и видов деятельности должен 



обеспечить достижение планируемых результатов учащихся в соответствии с основной 

образовательной программой начального, основного и среднего  общего образования 

ШКОЛЫ 30. 

 3.2. Внеурочная деятельность может быть организована: 

 по месту проведения: 

- в образовательной организации; 

- на базе учреждений дополнительного 'образования (учреждений культуры и 

спорта), с которым ШКОЛА 30 заключает договор сотрудничества; 

 по времени: 

- во второй половине дня после обучения в 1 смену; 

- по нелинейному расписанию; 

- во время каникул. 

 3.3. Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

 спортивно-оздоровительное; 

 духовно-нравственное; 

 общекультурное; 

 общеинтеллектуальное; 

 социальное. 

 

3.4. Виды внеурочной деятельности: 

 игровая; 

 познавательная; 

 проблемно-ценностное общение; 

 досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

 художественное творчество; 

 социальное творчество (социальная преобразующая добровольческая 

деятельность); 

 техническое творчество; 

 трудовая (производственная) деятельность; 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 туристско-краеведческая деятельность; 

 вокальное и хоровое пение. 

 

 3.5. Формы внеурочной деятельности: 

 экскурсии; 

 кружки; 

 секции; 

 олимпиады; 

 конкурсы; 

 соревнования; 

 проекты; 

 викторины; 

 познавательная практика; 

 творческие объединения; 

 факультативы; 



 клуб; 

 отряд; 

 учебно-исследовательская деятельность; 

 поисковые исследования через организацию деятельности учащихся во 

взаимодействии со сверстниками, педагогами, родителями (законными представителями). 

4. Организация внеурочной деятельности 

4.1. Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются на основе 

Положения о рабочей программе курса внеурочной деятельности, утвержденного 

Приказом Директора ШКОЛЫ 30 № 199 от 02 сентября 2019 г. 

4.2. Предварительный выбор рабочих программ внеурочной деятельности на 

следующий учебный год учащимися и их родителями (законными представителями) 

производится в четвертой четверти текущего учебного года. 

4.3. Для будущих первоклассников выбор направлений и рабочих программ 

внеурочной деятельности на учебный год осуществляется на родительском собрании 

будущих первоклассников.  

4.4. В начале сентября текущего учебного года формируются группы для проведения 

занятий внеурочной деятельности. Наполняемость групп внеурочной деятельности 

составляет от 12 до 25 человек (исключение составляют программы, которые  

реализуются   через классные часы, социальные проекты и мероприятия, проводимые 

классными руководителями, поэтому эти курсы посещают все учащиеся класса). 

4.5. Деятельность детей осуществляется как в одновозрастных, так и  в  

разновозрастных объединениях  по  интересам.  В  работе  объединения  могут  принимать  

участие  родители (законные представители), без включения в списочный состав и по 

согласованию с педагогом. 

4.6. Группы формируются на основе мониторингового анкетирования родителей 

(законных представителей) и учащихся о выборе направлений и рабочих программ 

внеурочной деятельности. 

4.7. Каждый  учащийся  имеет  право  заниматься  в  объединениях  разной  

направленности,  а также изменять направление обучения. 

4.8. Длительность  занятий  зависит  от  возраста  и  вида  деятельности.   

Продолжительность занятий  для  1-х  классов  –  30  минут;    2-10  классы  –  40  минут  

Длительность  занятий  до  1,5 часов  и  до  3  часов  в  каникулярные  и  выходные  дни  

соответствует  требованиям  п.  8.2.6. СанПиН  2.4.4.1251-03  «Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  учреждениям дополнительного  образования  детей  

(внешкольные  учреждения)».  Продолжительность  таких видов  деятельности,  как  

чтение,  музыкальные  занятия,  рисование,  лепка,  рукоделие,  тихие игры,  должна  

составлять  не  более  50  минут  в  день  для  учащихся  1  -  2  классов,  и  не  более 

полутора  часов  в  день  -  для  остальных  классов.  На  музыкальных  занятиях  

рекомендуется шире использовать элементы ритмики и хореографии (в соответствии с 

СанПиН 2.4.2.2821-10  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  

организации обучения в общеобразовательных учреждениях"). 

 4.9. Между занятиями внеурочной деятельности и учебными занятиями проводятся 40 

минутные динамические паузы. Перемена между занятиями внеурочной деятельности 

составляет 10 минут.  



4.10. Занятия внеурочной деятельности проводятся учителями начальных классов, 

учителями - предметниками, педагогами организаций дополнительного образования (по 

договору). Учащиеся при  организации  внеурочной  деятельности  находятся  под  

наблюдением педагога, проводящего занятие. 

4.11. Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью осуществляется классными 

руководителями. 

4.12. Посещаемость учащихся внеурочной деятельности фиксируется в Журналах 

внеурочной деятельности. Содержание занятий в Журналах внеурочной деятельности 

должно соответствовать содержанию рабочих программ внеурочной деятельности.  

5. Управление внеурочной деятельностью 

5.1. Общую организацию и руководство внеурочной деятельностью в ШКОЛЕ 30 

осуществляет заместитель директора по УВР и ВР.  

5.2. Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется на основании 

приказа по ШКОЛЕ 30. 

 


